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KEKEMELIK NEDIR?
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Kekemelik, konusma akiciliginin; ses,
hece veya tek heceli sozcuk tekrari,
seslerin uzatilmasi ve yuksek siklikla
/ ve/veya uzun sireli kesintilere

E

ugramasidir.
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KEKEMELIGIN SEYRI

" OKUL CAGI COCUKLARINDA GORULEN KEKEMELIK
COGUNLUKLA OKUL ONCESI YILLARDA ORTAYA
CIKMAKTA VE ILERI YASLARDA DA DEVAM
EDEBILMEKTEDIR. COCUKLARDA GORULEN
KEKEMELIK GENELLIKLE 2-4 YAS ARASINDA
BASLAR.

BU YAS ARALIGINDA KEKEMELIK YASAYAN /
COCUKLARIN %75-801 ISE HERHANGI BIR
MUDAHALEYE GEREK KALMADAN KENDILIGINDEN
IYILESIR. KENDILIGINDEN IYILESMENIN EN
YUKSEK ORANDA GERCEKLESTIGI DONEM
KEKEMELIGIN BASLAMASINDAN ITIBAREN ILK 6-
12 AYDIR. KENDILIGINDEN IYILESME SURECI
KEKEMELIK BASLANGICINDAN ITIBAREN UC YILA
KADAR DEVAM ETMEKTE ANCAK GUN GECTIKCE
IYILESMENIN KENDILIGINDEN GERCEKLESME
IHTIMALI AZALMAKTADIR. 8 YAS SONRASINDA
HALEN KEKELEYENLERIN ISE KENDILIGINDEN
IYILESME IHTIMALLERININ OLDUKCA DUSUK
OLDUGU VE KRONIKLESME IHTIMALLERININ

ARTTIGI BILINMEKTEDIR.
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" KENDILIGINDEN iYILESME
ISARETLERI;

e KEKEMELIK SEMPTOMLARININ
SIKLIGININ ZAMANLA AZALMASI.

e GENELLIKLE BIR-IKI HECE TEKRARI
SEKLINDE TAKILMALAR OLMASI

e TAKILMA ANLARINA YOGUN GERILIM /
VE CABANIN ESLIK ETMIYOR
OLMASI

e COCUGUN KENDI KONUSMASINA
ILISKIN OLUMSUZ BIR TUTUM
GELISTIRMEMIS OLMASI

e KEKEMELIK BASLANGICINDAN
ITIBAREN 6 AYDAN AZ BIR ZAMAN
GECMIS OLMASI
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KRONIKLESMEYE
BASLADIGININ iISARETLERI:

e
e KEKEMELIK BASLANGICINDAN
ITIBAREN 12-14 AY GECMIS
OLMASI, /
e KEKEMELIK SEMPTOMLARININ
SISTEMATIK OLARAK ARTMASI,
e TAKILMALARA YOGUN GERILIM

VE CABANIN ESLiK EDIiYOR
OLMASI.




NE YAPMALIYIM? ’
BILGI ALMAK iCIN BAGLI -~
BULUNDUGUNUZ YERLESIM
BIRIMINDEKI REHBERLIK
ARASTIRMA MERKEZINE /
BASVURABILIRSINIZ. UNUTMAYIN
ERKEN TANI VE TERAP]
KEKEMELIKTE OLDUKCA
ONEMLIDIR.
KEKEMELIK ORTAYA CIKTIGI ILK
ANDAN ITIBAREN BIR DIL KONUSMA
TERAPISTINDEN DESTEK ALMAK
HEM KEKEMELIGIN SEYRININ
KONTROLU ICIN ,HEM DE BIREYIN
YASADIGI BU DURUMDAN
SOSYOLOJIK VE PSIKOLOJIK
OLARAK DAHA AZ ETKILENMEK ICIN
ONEMLIDIR.
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BILIYOR MUSUN?

1
COCUKLUK DONEMINDE
KEKEMELIGIN ORTAYA CIKMA
SIKLIG! %5TIR.
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BILIYOR MUSUN?

2
KEKEMELIK ERKEK KADIN
ORANI
4:1 ‘DIR
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BILIYOR MUSUN?

3
YETISKINLIK DONEMINDE
KEKEMELIGIN YAYGINLIGI

%1DIR.
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